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治験看護師（CRC）は何をしているの？ 疑問に思った事ありませんか？ 

治験コーディネーター（CRC：Clinical Research Coordinator）の仕事をご紹介します。 

  

                                 

診療科 対象疾患 外来/入院 

精神科 
統合失調症（病状安定している患者）  検証 外来 

〃            継続 外来 

精神科 
統合失調症（急性期患者）       検証 入院（A-1） 

  〃  （病状安定している患者）  検証 外来 

精神科 統合失調症（急性期患者）       検証→継続 入院（A-1）→外来 

精神科 統合失調症（病状安定している患者）  薬物動態 外来、入院（A-2） 

 

 

 

 

 

CRCの１日のスケジュール（治験参加患者さまの対応日） 

） 

メールのチェック 

スケジュール確認 

対応準備 

患者さま対応（体調の変化や検査、 

診察介助、治験薬服薬状況の確認など） 

服薬指導、次回来院スケジュー

ル確認・調整、治験薬お渡し 

治験協力費の支払い手続きなど 

患者さま対応後の処理 

カルテ記録、ワークシートの記載漏れ確認、 

症例報告書の入力、次回来院準備など 

検体回収の対応 

メールのチェック 

担当医や治験モニターと

の情報共有、問い合わせ

などの対応 

CRC は、よりより薬を、いち早く皆さんに届けることが出来るような支援をしています。 

治験に参加して下さる患者さまとご家族の一人ひとりの不安や悩みに寄り添い、医師とともに治験薬の 

副作用や効果を確かめながら、安心して治験に参加していただけるよう、治験参加者の身近な存在として

の相談窓口、調整役として活動しています。 

看護師のスキルを活かし、院内外の多職種をまとめる力を身に着け、活躍の場を広げることもできます。 

現在実施中の治験 

当院の実施治験の特徴 

現在は主に精神科の統合失調症の治験を中心に実施しています。 

同じ統合失調症患者を対象とした治験でも、薬物動態の治験や

認知機能に関する治験、急性期患者を対象とした治験また安定

している患者を対象とした治験等様々です。 

関連部署（看護部やコメディカル、検査、医事課等）の皆様の

ご協力のもと治験を実施しています。 

 

 

治験管理室では、３名のスタッフが

治験業務を担当しています。 

治験管理室は、臨床研究棟１階の中

央あたりにあります。興味のある方

はお声がけください 


