
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レベルⅠ わかば研修 令和元年 6 ⽉ 7 ⽇（⾦）

⼀年後どんな看護師になりたいか？ 

・久しぶりにみんなと会えた♡ 
・みんなと話ができてうれしい♪ 
・嬉しかったことから⽇々の看護場⾯を 

聞くことができた。⾃分にも活かしたい！ 
・同じ悩み、思いを持っていることを知れた 
・まだまだ話し⾜りない！ 

研修を終えて〜研修⽣の声〜 

令和元年 第 1 号 

・業務ではなく患者さんの⽣活に沿って看護をしていきたい。 

・患者さんを点ではなく、線でつなげて考えられるようになりたい。 

・知識、技術を⾝につけて信頼される看護師になる。 

・患者さんを敬う気持ちや、今の⾃分の気持ちを忘れずに看護していきたい。 

・患者さんのとっている⾏動の意味は何か考えて⽣活や患者の持てる⼒を 

活かした看護を提供していきたい。 

新採⽤から、はや 3 か⽉！ 
久しぶりに同期にあって、ふるるファームに 
⾏ってきました。 
朝はあいにくの⾬でしたが、昼からはお⽇様が！ 
コテージ内で体幹運動・ミラーストレッチ・  
だるまさんなどで体を温めました。 

午後はワールドカフェをしました。 
職場での悩み・困っていること 

看護場⾯で嬉しかったこと 

⼀年後にどんな看護師になっていたいか？ 

洗⾯した後の患者さんの表情
がすっきりして嬉しかった 

⾷事が⾷べれなかった患者さん
が、⾷べれるようになり元気に
退院され嬉しかった 


